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સારાશં 

પ્રસ્ત્તુત  સંશોધન વૈદિક સાહિત્યમાં હનહિત આખ્યાન અને ઉપાખ્યાનોના આધારે બાળના નૈહતક, બૌહદ્ધક, ભાવનાત્મક 

અને આધ્યાહત્મક હવકાસ માટેના મૂલ્યબોધનું તત્ત્વચિંતનાત્મક અવલોકન કરે છે. વૈદિક કથાઓ ઋહર્પરંપરાના 

જીવનિશગન અને હશિણહવઝનનો જીવંત પ્રવાિ રજૂ કરે છે, જયાં કથાના માધ્યમથી જીવનશૈલી, તત્વજ્ઞાન અને ઉચ્િ  

માનવીય મૂલ્યો બાળકના હિત્તમાં સિજ રીતે સંિાદરત થાય છે. 

અિીંના સંશોધનમાં વૈદિક સાહિત્યમાં પ્રકાહશત હવહશષ્ટ પારો જેમ કે સત્યકામ જાબાહલ, શ્વેતકેતુ, યમ-યમી, પુરૂરવા-

ઉવગશી વર્ેરેની કથાઓના સંવાિો, સંઘર્ો અને આધ્યાહત્મક અનુભવો બાળક માટે િપગણરૂપ બનીને આત્મહવશ્વાસ, 

તકગશહતત અને કતગવ્યપરાયણતાની સંવધગના કરે છે. આ પારો માર ઐહતિાહસક સંિભગ સુધી સીહમત નથી રિેતા, પણ તે 

સંવેિનાત્મક અધ્યાત્મના જીવંત પ્રહતહનહધઓ તરીકે બાળકના આંતદરક ઘડતર માટે સદક્રય બની જાય છે. 

વૈદિક આખ્યાનની સંવાિશૈલી, અલંકારો, છંિો અને લયબદ્ધ રિના સાહિહત્યક ઊજાગ પ્રિાન કરે  છે તે ઉપરાંત નમ્રતા, 

સિાનુભૂહત, હસદ્ધાંતહનષ્ઠા અને સેવાભાવના જેવા મૂલ્યો બાળમનમાં સ્ત્થાહપત કરવા માટે પણ શહતતસમથગ બની જાય 

છે. શાસ્ત્રીય ભાર્ા અને સાહિત્યની છબીમાં અહન્દ્વત આ કથાઓ હશિણશાસ્ત્રની દૃહષ્ટએ આધુહનક મૂલ્યહશિણ સાથે 

સુસંર્ત રીતે સંકહલત થવા સિમ છે. 

અંતે, સંશોધન િશાગવે છે કે વૈદિક આખ્યાન-ઉપાખ્યાન માર ધાર્મગક અનુપમ કથાઓ નથી, પરંતુ બાળઉછેર માટે એક 

દિવ્ય જીવનશૈલી માટેનો આધાર બને છે. તે બાળકોને સંસ્ત્કાર, સંવેિના અને આત્મચિંતન તરફ િોરી જાય છે. આજના 

સમયમાં જયારે હશિણ ઘણીવાર મૂલ્યહવિોણં જણાય છે, ત્યારે વૈદિક કથાઓ સંસ્ત્કારસ્ત્નાતક પ્રકાશપથ બની બાળમનને 

સત્ય, કરુણા અને ધમગમય જીવન તરફ ઉત્તેહજત કરે છે. 

 


